
 

 

  
Per materiale stampa, contattare: Micol Gioletta, mgioletta@tahititourisme.it, italy@tahititourisme.it   

 

  

Comunicato Stampa 

TAHITI OSPITA IL SUO PRIMO FESTIVAL 

INTERNAZIONALE DI YOGA 

 

10 aprile 2025 – Le Isole di Tahiti sono pronte ad ospitare “Tahiti Yoga Festival”, il primo 

raduno internazionale di yoga organizzato nella destinazione. L’evento si terrà a Tahiti, 

presso Le Tahiti by Pearl Resorts, dal 3 al 6 ottobre 2025, invitando partecipanti da tutto 

il mondo a vivere la magia, la cultura e lo spirito di questa destinazione straordinaria 

attraverso una nuova prospettiva. 

 

Questo appuntamento di quattro giorni si prepara, infatti, ad essere molto più di un semplice 

evento dedicato allo yoga, proponendosi come un viaggio profondo per l'anima, dedicato 

alla guarigione, alla connessione e ad una trasformazione profonda, creando un magico 

incontro tra i mondi dello yoga, della meditazione, della musica, e diverse cerimonie 

culturali, attività, e workshop dedicati al benessere—il tutto immersi nell'energia naturale 

di Tahiti. 

Il contatto con la cultura e l’unicità de Le Isole di Tahiti saranno aspetti importanti 

all’interno delle giornate del festival, nelle quali saranno inseriti alcuni incontri dedicati 

alla saggezza polinesiana, alla comunità del posto e alla magia dell’isola, oltre a presentare 

l’artigianato e l’arte locali. 

Il festival è aperto a tutti i livelli di esperienza e a tutte le età, ed è caratterizzato da un ricco 

programma curato da insegnanti e facilitatori professionisti provenienti da tutto il mondo. 

 

Il Tahiti Yoga Festival (organizzato da Tahiti Wellness Spirit e Aumbase Inc.) è l’evento 

gemello del rinomato Sedona Yoga Festival (in Arizona), che ha unito un’intera comunità 

per oltre un decennio. Questi raduni condividono la missione di risvegliare i cuori, 

promuovere uno stile di vita consapevole e promuovere una reale connessione con la terra 

e con il prossimo. 
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Per maggiori informazioni sul Tahiti Yoga Festival, visitare il sito tahitiyogafestival.com 

Per maggiori ispirazioni su Le Isole di Tahiti visitare il sito www.tahititourisme.it 

 

A proposito di Le Isole di Tahiti 

Circondate da acque cristalline, le 118 isole e atolli offrono una bellezza naturale, una 

cultura autentica e uno stile di vita polinesiano unico. Situate nel Sud del Pacifico, Le Isole 

di Tahiti sono conosciute in tutto il mondo per le loro spiagge di sabbia bianca, lagune 

turchesi e paesaggi che vanno dagli atolli corallini alle vette vulcaniche. Sono disponibili 

diverse opzioni di alloggio: hotel di lusso con overwater, ville, piccole strutture familiari, 

case per le vacanze, nonché yacht, catamarani e navi da crociera. Le Isole di Tahiti sono 

unite dal Mana, questa energia vitale, questa forza spirituale che permea la vita quotidiana 

dei polinesiani. Il Mana può essere osservato, toccato, gustato e sentito. Che tu venga per 

un viaggio avventuroso, di scoperta o di relax, scoprirai che lo spirito del Mana è ovunque, 

scorre attraverso la nostra terra, il nostro mare, la nostra cultura e il nostro popolo, 

consentendoti di riconnetterti con l'Essenziale. 
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