
 

   

 

L'estate adesso: tre modi (più uno) per innamorarsi del Sud della Sardegna  

Da giugno a settembre, Is Molas Resort diventa il cuore pulsante di un'esperienza di vacanza che 
unisce natura, relax e autenticità in un equilibrio raro nel selvaggio sud della Sardegna.  
 
Il resort sorge in una cornice di natura incontaminata, trovandosi adiacente al Parco Regionale di 
Gutturu Mannu, che amplifica ogni momento di relax e avventura, e a breve distanza dalle spiagge 
più belle della costa meridionale, come Chia e Tuerredda, indirizzi imperdibili per gli amanti di 
acque cristalline e sabbie fini che scottano sotto i piedi. 
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Se il contesto è importante, lo sono altrettanto le specificità della struttura. Le 72 camere del 
resort accolgono, infatti, gli ospiti in ambienti dove ogni dettaglio di design mediterraneo e 
contemporaneo abbraccia la luce sarda con eleganza discreta. Per chi desidera ancora più 
esclusività, le 5 ville di lusso con piscina privata - firmate dall'archistar Massimiliano Fuksas - 
offrono un rifugio da sogno immerso nella vegetazione mediterranea, mentre il campo da golf a 
27 buche pensa all’intrattenimento di neofiti ed esperti. Forte del suo territorio e dei servizi 
esclusivi, Is Molas promette di fare innamorare i suoi ospiti del Sud della Sardegna grazie a diverse 
esperienze che sanno subito di estate e regala un motivo in più per volerle vivere subito. 
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1. Il Beach Club: epitome del relax estivo 

L'estate italiana ideale ha un'immagine precisa: il relax fronte mare, una spiaggia poco affollata, 
la comodità di servizi che fanno godere di ogni minuto della propria vacanza. L’interpretazione 
diretta di questa visione è affidata al Beach Club, vero condensato delle esigenze di chi dalla 
propria vacanza pretende una meritata combinazione di tranquillità e vitamina D.  
 
Is Molas ha ricreato l’idea di quest’oasi esclusiva di riservatezza e charme dedicata al comfort e al 
relax presso il suo Is Molas Beach Club sulla spiaggia di Porto d’Agumu, a soli cinque minuti dal 
resort e raggiungibile con una navetta gratuita. Qui la spiaggia si apre come una piccola baia 
luminosa: sabbia chiara, acqua cristallina e il verde intenso della macchia mediterranea che 
abbraccia l’intera riva. Qui il ritmo cambia, rallenta, e invita a vivere il mare senza fretta. 
 
Il ristorante a pochi passi dal mare, aperto sia a pranzo che a cena, con quaranta coperti affacciati 
sull’orizzonte, propone un menu gourmet fatto di cucina fresca e mediterranea, mentre il lounge 
bar accompagna il passaggio dalle ore più luminose del giorno agli aperitivi al tramonto, quando 
il cielo si accende di riflessi dorati. 

Le venti postazioni attrezzate sulla spiaggia, con lettini, ombrelloni e servizio di teli mare, 
garantiscono privacy e comfort in una cornice naturale di rara bellezza. Anche i dettagli logistici 
sono pensati per la massima comodità, grazie al parcheggio privato dedicato. 

2. Un viaggio nel tempo tra Nora e tra i quartieri storici di Cagliari  

Is Molas è anche un punto di partenza privilegiato per esplorare un territorio che non finisce mai 
di sorprendere, dove la bellezza del paesaggio si intreccia con una storia antica e con esperienze 
culturali capaci di restituire profondità a qualsiasi vacanza. 

La Zona Archeologica di Nora, recentemente premiata come Miglior Esperienza Turistica Italiana 
ai Travel Experience Award 2025, racconta oltre duemila anni di storia in uno scenario 
straordinario affacciato sul mare. Tra i resti dell’antica città fenicio-punica e romana emergono 
mosaici perfettamente conservati, le colonne del foro, le terme e il suggestivo teatro romano, 
dove il vento sembra portare ancora l’eco delle voci di un passato lontano. 

I tour organizzati dal resort conducono poi alla scoperta di Cagliari, una città stratificata e 
luminosa, percorrendo i suoi quattro quartieri storici: Castello, arroccato sulle mura medievali; 
Villanova, con le sue case color pastello e i cortili fioriti; Marina, animata da botteghe e ristoranti; 
e Stampace, custode di tradizioni popolari e feste secolari. Un viaggio che rivela il volto più 
autentico del capoluogo sardo. 

3. Insieme allo chef alla scoperta dei veri sapori locali 

E come innamorarsi se non ci si lascia prendere un po’ anche per la gola? Il sud della Sardegna è 
una delle mete enogastronomiche emergenti più eccitanti d'Italia. 
 
Is Molas mette a disposizione degli ospiti la possibilità di partecipare a lezioni di cucina con lo chef 
così che i gesti della tradizione diventano propri: le mani nella sfoglia dei culurgiones, il ragù dei 
malloreddus che sobbolle lentamente, le seadas che si gonfiano nell'olio caldo prima di incontrare 
il miele amaro di corbezzolo. Piatti che esistono da secoli e che continuano a raccontare, con una 
semplicità disarmante, chi sono le persone che li hanno inventati. 

https://www.ismolasresort.com/is-molas-beach-club.html


 

   

 

Il finale spetta al vino. Nelle cantine del territorio, tra incontri diretti con i viticoltori e 
degustazioni, emergono i due caratteri opposti e complementari della Sardegna enologica: la 
profondità tannica del Cannonau, vino da lunghi pranzi estivi, e la freschezza minerale del 
Vermentino, che evoca il mare e la sua brezza gentile anche quando lo si beve lontano dalla costa. 

 

Il motivo in più: un’offerta speciale per iniziare a sentire l’arrivo dell’estate  

Per poter provare sulla propria pelle la potenza di queste esperienze, Is Molas Resort propone la 
sua esclusiva offerta early booking: prenotando la vacanza entro il 31 marzo gli ospiti possono 
approfittare di uno sconto del 15% sul costo del soggiorno. E per chi sceglie di soggiornare a 
maggio, è previsto un upgrade gratuito della camera (soggetto a disponibilità). 

Le immagini sono disponibili qui 

 

Contatti per la stampa - Is Molas Resort c/o Tourism Hub 
Lavinia Rossi |E-mail: lavinia@tourismhub.it | Tel: +39 349 725 1221 

https://www.ismolasresort.com/
https://www.ismolasresort.com/offerta-early-booking-2026-sardinia.html
https://www.ismolasresort.com/hotel-opening-2026-speciale-maggio.html
https://tourismhubit.sharepoint.com/:f:/g/IgA5d8gppYjpRJw-aciUzPGbAXjbYahZxq-fCX-hddkAav0?e=jJzZP6
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